
香港青少年制服團體內地考察交流團 

同心同根萬里行 2025 

 

目的及主題 

這次交流活動由中央人民政府駐香港特別行政區聯絡辦公室青年部協助統籌和聯絡，並由同心同根會

主辦，香港女童軍總會、香港少年領袖團、香港海事青年團、香港航空青年團、香港交通安全隊、香

港基督少年軍、香港基督女少年軍、香港升旗隊總會、香港青少年軍總會、香港童軍總會、民眾安全

服務隊少年團、香港紅十字會和香港聖約翰救傷隊少青團協辦，聯合招募和組織隊員參加。 

 

考察活動及重點 

國民教育 ── 透過考察北京及西安，啟發團員對國家民族的認知，對祖國國疆的愛護，提升國民

身份的認同，了解國情和關心國家的未來發展（天安門升旗儀式、人民大會堂） 

認識祖國 ── 了解內地的歷史、航天成就、文化發展、社會經濟狀況、發展機遇 

歷史文化 ── 考察歷史古蹟及文化 

建立友誼 ── 藉著交流和研討等活動，使兩地青少年認識 

 

活動日期及地點 

日期：2025年 7月 19日至 7月 27日（共 9天） 

地點：北京、威海、煙臺、青島 

 

行程(暫定) 

日期 地點 行程安排 住宿 

7月 19日 

(星期六) 
香港/北京 

早上從香港乘高鐵往北京(午餐於高鐵上) 

參考車次：西九龍-北京西 G80(11:20/19:30)，抵達後晚餐 

晚上：考察王府井商業區 

酒店 

(北京) 

7月 20日 

(星期日) 
北京 

上午：考察居庸關長城 

下午：參觀中國國家博物館(待定)* 

晚上：考察南鑼鼓巷、煙袋斜街、什刹海 

*如下午不能參觀中國國家博物館，則改為參觀故宮 

酒店 

(北京) 

7月 21日 

(星期一) 
北京 

上午：參觀天安門廣場升旗儀式(待定)，參觀人民大會堂(待定)* 

下午：參觀京東集團總部(待定)* 

晚上：到國家大劇院觀賞劇碼 

*如上午不能參觀人民大會堂，則改為參觀中國人民革命軍事博

物館 

*如下午不能參觀京東集團總部，則改為參觀中國宋慶齡青少年

科技文化交流中心 

酒店 

(北京) 

7月 22日 

(星期二) 
北京/威海 

上午：參觀北京航太飛行控制中心(待定)* 

下午：參觀中國科學技術館 

晚上：考察大柵欄，之後乘坐通宵火車 

參考車次：北京-威海 K411（23：49/次日 14：42) 

*如上午不能參觀北京航太飛行控制中心，則改為參觀中國航空

博物館或北京航空航太博物館 

火車 

7月 23日 

(星期三) 
威海 

下午：考察劉公島、甲午海戰紀念館、定遠艦* 

晚上：乘旅遊車前往海陽 (車程約 2.5小時) 

酒店 

(海陽) 



日期 地點 行程安排 住宿 

*如下午不能參觀劉公島，則改為參觀威海海洋科技館、一戰華

工紀念館 

7月 24日 

(星期四) 
煙臺 

上午：參觀東方航太港指控中心（國內首個海上火箭發射基地） 

下午：參觀海陽地雷戰旅遊區（觀看《地雷戰》演出） 

晚上：乘旅遊車前往青島 (車程約 2.5小時) 

酒店 

(青島) 

7月 25日 

(星期五) 
青島 

上午：參觀青島港“無人碼頭” 

下午：金沙灘啤酒文化博物館，“紅藍對抗”數位化國防教育虛

擬體驗 

晚上：與海軍中學進行共建 

酒店 

(青島) 

7月 26日 

(星期六) 
青島 

上午：在奧帆國際會議中心參加升國旗儀式，之後參觀中國人

民解放軍海軍博物館（長征一號核潛艇） 

下午：“科學一號”海洋科考船、“深藍之光”青島新棧橋，參與沉

浸式歷史情境再現、國防主題研討、裝備認知操作 

晚上：與營區部隊進行共建 

酒店 

(青島) 

7月 27日 

(星期日) 
青島/香港 

青島 - 廣州 - 香港 

從青島乘高鐵往廣州轉車返香港(午餐於高鐵上) 

參考班次：青島 - 廣州南 G278 0618/1921 - 廣州南 - 香港 

- 

 以上考察交流活動正申請青年發展委員會「青年內地交流資助計劃」撥款資助。 

 此行程為暫擬，實際行程或會按接待單位的安排和需要作出調整。 

 

名額 

團員(12至 35歲) 20名 及 2位成年導師(35歲或以下) 擔任"領隊"和"副領隊"，負責管理青少年團

員和活動安全。 

 

費用 

參加者及獲資助工作人員港幣 3,500元* 

*全程費用約需港幣 8,900元，部分費用由民青局及青年發展委員會「青年內地交流資助計劃」撥款

資助； 

曾參與兩次或以上本年度其他獲「青年內地交流資助計劃」資助之參加者將不獲撥款資助，如欲參

與是次活動，須支付全程費用。 

 

截止報名日期 

2025年 5月 30日(星期五) 

面試日期  

2025年 6月 7日或 6月 14日(星期六)-待定 

 

活動前簡介會及授旗禮 

將於 2025年 7月上或中旬舉行，請留意最新公佈，各團員必須出席。 

每位參加者將會獲得大會 T-Shirt，尺碼參考如下： 

cm XS S M L XL 

前衣長 65.5 66.5 69 71 73.5 

肩寬 39 40.5 42.5 44.5 46.5 

胸圍 92 96 100 105 110 

胸寬 46 48 50 52.5 55 

備註：以上表格僅作參考，實際尺寸會根據所選取的供應商而有所差異，敬請備悉。 


